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INTRODUCCION

Este curso trata de dar apoyo e impulso a quienes con su esfuerzo hacen posible las
distintas iniciativas (en marcha, en germen o como suefio) de huertos y jardines escolares
que existen en nuestro entorno. Se plantea como una formacion desde un nivel inicial,
adaptada a los intereses reales de los participantes y extendida en el tiempo para seguir los
ritmos del huerto, posibilitando que lo que se aprende y practica un dia en el curso se
pueda (si asi se desea) aplicar “al dia siguiente” en el centro. Esta posibilidad de trabajo
en paralelo (curso-tu huerto) trata de facilitar el progreso paso a paso y la resolucién de
dudas que surgen en la préctica. El curso pretende asimismo orientar sobre la utilizacion
didactica del huerto ecoldgico, aprovechando para ello ademas el intercambio de
experiencias entre los asistentes. Nace con vocacion de continuidad para proximos afios,
de forma que se pueda profundizar en la agricultura ecoldgica, en la utilizacién didactica,
en temas afines (jardineria,...), etc.

OBJETIVOS

= Utilizar los criterios basicos para disefiar y poner en marcha un huerto escolar
ecoldgico.

= Conocer y practicar las técnicas y estrategias necesarias para la siembra y planta.

= Conocer y utilizar los procedimientos para el laboreo y abonado del suelo.

= ldentificar las principales plagas horticolas y los medios ecolégicos de combatirlas.

= Conocer y compartir recursos didacticos relacionados con el huerto escolar.

= Conocer los productos, materiales y herramientas adecuados para el trabajo en el
huerto y emplearlos apropiadamente.

CONTENIDOS

11 de Febrero de 2008 (CiefP de Laredo)

e  Presentacion del curso. Experiencias previas, expectativas y propuestas de los
asistentes.

e Introduccidn a la agricultura ecoldgica. Principios para el disefio de un huerto escolar
ecoldgico.

e  Trabajo préctico en grupos: Disefia tu huerto. Puesta en comdn de los disefios.
Nociones basicas sobre elaboracion de semilleros.

13 de Febrero de 2008 (CEIP Miguel Primo de Rivera, Laredo)

e  Elaboracion de semilleros de distintas especies de temporada. Calendarios de
siembra y planta.
El suelo como ecosistema. Tipos de suelo y reconocimiento sencillo (Herody).
Anélisis practico de Herody con suelos de los centros de los participantes.

e Indicaciones sobre preparacion y laboreo del suelo.

3 de Marzo de 2008 (IES José Zapatero, Castro Urdiales)

e  Puesta en préactica de la preparacion de un terreno.

e Lanutricion del suelo: el abonado.

e Rotacion y asociacion de cultivos. Aplicacion al disefio realizado la primera sesion.

5 de Marzo de 2008 (IES José Zapatero, Castro Urdiales)
e  Préctica de abonado en el terreno preparado.

e  Construccion y utilizacion de un compostero.

e  Tipos de cultivo.

7 de Abril de 2008 (CEIP Riomar, Castro Urdiales)

e Realizacion de distintos tipos de cultivo (bancales, acolchado,...).
e  Plagas animales mas comunes y lucha ecoldgica para su control.
e  Elaboracion préctica de un plaguicida ecolégico.

9 de Abril de 2008 (CEIP Riomar, Castro Urdiales)
e  Gestion de malas hierbas.
e  Practica de trabajos de mantenimiento del huerto.

28 de Abril de 2008 (CiefP de Laredo)

e  Recursos, documentacion y bibliografia.

e  Consultas: invernaderos, riego, maquinaria (utilizacion, costos, distribuidores).
e  Comercializacion de productos de agricultura ecoldgica en Cantabria.

e  Valoracion general y evaluacion.

METODOLOGIA

Se combinaran las explicaciones bésicas con la puesta en practica de las mismas y se
favorecerd la participacion de los asistentes.

PONENTES

Francisco Javier Alonso Diaz. Agricultor ecoldgico y fundador del Centro el Hayal
especializado en la formacion en agricultura ecolégica en Cantabria



DATOS DE PARTICIPACION

Duracion horas/créditos: 20 h. / 2 créditos

Fechas: 11y 13 de Febrero, 3y 5 de Marzo, 7, 9y 28 de Abril de 2008.
Horario: de 17:30 a 20:30 h (a 19:30 el Gltimo dia).

Lugar: CiefP de Laredo y centros educativos de su ambito de accién
Plazas: 15

Destinatarios/as: Profesorado en general.
Criterios de seleccion: Se primara la asistencia de diferentes centros
1. Trabajar en centros correspondientes al CiefP de Laredo.
2. Disponer de huerto (o proyecto) en su centro.
3. Trabajar en un centro con el Proyecto institucional de Huertos y Jardines
Escolares.
4.  Otro profesorado.
Responsable de la actividad: José Ignacio Sastre Casado
Condiciones de certificacion: Asistencia al 85% de la actividad (Orden de 26 de
noviembre de 1992)

Inscripcion: CIEFP de Laredo.
e  Avda Marqués de Valdecilla s/n. 39770 Laredo
o Telf.: 94260 77 87
e Internet: no disponible temporalmente

Plazo: Del 24 de Enero al 8 de Febrero de 2008

NOTAS:
e Quienes estén interesados/as en el servicio de guarderia, deben comunicarlo en
el momento de la inscripcion.
e Las personas admitidas que no puedan asistir a la primera sesion, se ruega lo
comuniquen antes del inicio de la actividad.



